
Kehlhofhöhe 1b 
CH-6043 Adligenswil
+41 78 950 38 38 
info@sshid.ch

Fachtagung und ordentliche Mitgliederversammlung  
der Schweizerischen Gesellschaft für Gesundheit bei Menschen  
mit intellektuellen Entwicklungsstörungen (SSHID)

Datum: 	 Donnerstag, 7. Mai 2026 
Ort: 	 Stiftung Altried, Wohnheim Memphis, Zwinggartenstrasse 2, 8600 Dübendorf (Zürich) 
Zeit: 	 10:00 Uhr bis 17:30 Uhr 
Sprache:	 Vorträge Fachtagung:  Deutsch 
	 Mitgliederversammlung: Deutsch 
Anmeldung:	 Bitte per Mail an info@sshid.ch 
	 Die Teilnahme an der Fachtagung ist für SSHID-Mitglieder kostenlos,  
	 für Nicht-Mitglieder kostet die Teilnahme an der Fachtagung CHF 60.– 
CME Credits:	 4 SNC, 4 SNG, 3 SGAIM, 3 SGPP und 3 swisspaediatrics

Programm
10:00 – 11:30	 �Mitgliederversammlung (Einladung folgt)

12:00 – 14:00	 �Mittagspause 
ZwiBack, Am Wasser 3, 8600 Dübendorf

Thema der Fachtagung 2026:  

Verhaltensstörungen von Menschen mit intellektuellen Beeinträchtigungen 
– interdisziplinäre Zugänge und Handlungsansätze

14:00	 Begrüssung und Einführung 
	 Dr. med. Dan Georgescu, Präsident SSHID 
	 Dr. med. Sandra Amelunxen 

14:10	 Antipsychotische Medikation bei Verhaltensstörungen – Chancen und Grenzen 
	 PD Dr. med. Markus Kosel, Hôpitaux Universitaires de Genève

14:40	 Verhaltensstörung oder postiktale Reaktion im Rahmen der Epilepsie? 
	 Dr. med. Eugenio Abela, Klinik für Konsiliar-, Alters- und Neuropsychiatrie PDAG

15:10	� Das emotionale Entwicklungsalter als Schlüssel zum Verständnis  
von Verhaltensauffälligkeiten 
Prof. Dr. phil. Stefania Calabrese, Hochschule Luzern – Soziale Arbeit
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15:40 – 16:00	 Pause

16:00	 Herausforderndes Verhalten als Folge traumatischer Erfahrungen?  
	 Dr. rer. nat. Birgit Mayer, tilia

16:30	� Sensorische Integration und herausforderndes Verhalten –  
wenn Reizverarbeitung zur Belastung wird  
	Tamara Häfliger, Klinik für Konsiliar-, Alters- und Neuropsychiatrie PDAG  

17:00	�	 Somatische Ursachen von Verhaltensauffälligkeiten 
Dr. med. Sandra Amelunxen, Arztpraxis Limmatplatz

17:30	 Ende der Veranstaltung


